
Mpox is a viral infection, with symptoms that can 
include a painful and uncomfortable rash or sores, often 
accompanied with flu-like illness. Mpox can result in 
severe disease requiring hospitalization particularly in 
persons with other health conditions or those who are 
immunocompromised. 

HOW CAN YOU GET MPOX? 
Mpox can be transmitted to anyone through close, 
personal, often skin-to-skin contact, including:

•	Direct contact with an mpox rash and scabs from 
a person with mpox, as well as contact with their 
saliva, upper respiratory secretions (snot, mucus), 
and areas around the anus, rectum, or vagina
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Platiquemos sobre la viruela símica!

Escanee el código QR para 
obtener más información y 
encontrar recursos locales sobre 
la viruela símica.

Scan the QR code to learn 
more and find local resources 
regarding mpox.

KnowMpox.org | (217) 522-5687 | ipha@ipha.com

La viruela símica es una infección viral cuyos síntomas 
pueden incluir una erupción o úlceras dolorosas e 
incómodas, suele ir acompañada de una enfermedad 
similar a la gripe. La viruela símica puede ser grave y 
requerir hospitalización, especialmente en personas con 
otras afecciones de salud o personas inmunodeprimidas.

¿CÓMO PUEDE CONTRAER LA  
VIRUELA SÍMICA?
La viruela símica se puede contagiar a cualquier persona a 
través del contacto estrecho, personal, a menudo de piel a 
piel, que incluye:

•	Contacto directo con una erupción y las costras de 
una persona con viruela símica, así como contacto con 
su saliva, secreciones respiratorias superiores (flema, 
moco), y áreas alrededor del ano, recto o vagina.
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